
Registro de Presupuesto

Ejemplo

Est. Actual Est. Actual Est. Actual Est. Actual Est. Actual Est. Actual

Gastos Fijos

Alquiler –800 –800

Electricidad –150 –140

Seguro –200 –200

Impuestos –50 –50

Ahorros –30 –30

Subtotal: –1,230 –1,220

Meta de ahorro*

Ingreso

Salario 750 750

Bonos $ 500 650

Negocios 0 0

Subtotal: 1,250 1,400

Total:
(Reste subtotal de 
Gastos del subtotal 
de Ingresos)

20 180

Instrucciones: al principio de cada mes, proyecte sus gastos y fuentes de ingresos y anótelos en la columna de gastos estimados 
(Est.) para ese mes. Escriba el nombre del mes en la parte superior de cada columna. Al final del mes, ingrese las cantidades actuales  
en la columna Actual. Usted tiene gastos fijos de alquiler, electricidad y seguro

El ahorro esta incluido  como un gasto fijo porque el ahorro es un hábito importante para desarrollar. Aprender a “pagarse uno mismo  
primero” es un paso fundamental para la seguridad financiera.

Estos ahorros se deben usar para gastos inesperados o ahorros de jubilación. Si coloca sus ahorros en una cuenta que devenga 
intereses, puede verlos crecer aún más rápido

Prepárese para el Día de Impuestos poniendo un poco de dinero al lado cada mes, para que no tenga que aniquilar sus ahorros para pagar 
impuestos.

Al evaluar sus ingresos, usted podrá ver cuánto dinero tiene. Si hay un déficit, usted tendrá que encontrar formas de aumentar sus ingresos.

* La meta de ahorrar es para un objetivo específico en el futuro (por ejemplo, la compra de su escritorio).
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